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Podzim – tematické okruhy:  

 začátek školního roku: orientace ve škole, okolí školy, bezpečná cesta do školy 

 třída: bezpečná družina, mezilidské vztahy, pozdrav, poděkuj 

 jídelna: správné stolování, hygiena, zdravá strava   

 příroda na podzim: barvy podzimu, výtvarné techniky, práce s přírodninami 

 literárně-dramatická část: čtení na pokračování 

 sportovní aktivity: pravidla bezpečnosti na školním hřišti, míčové hry, kolektivní a 

seznamovací hry 

 odpočinková část: relaxační aktivity zaměřené na vzájemné vztahy 

 

ZÁŘÍ:   NAŠE ŠKOLA, NAŠE DRUŽINA 

• poznáváme naši školu, seznámení se školním řádem, řádem a provozem školní 

družiny, poučení o bezpečnosti, pravidla školní družiny 

• orientace v prostorách školy, školní družiny, školní jídelny, školního hřiště 

• seznámení s novými kamarády, seznamovací hry a aktivity 

• bezpečná cesta do školy a ze školy 

• komunitní kruh: správné stolování, hygiena, sebeobsluha 

• významný den: Den české státnosti 28. 9. 

• čtení na pokračování – společný výběr knihy 

 

Společná akce: Skřítci podzimníčci – tvoření z přírodních materiálů 

 

ŘÍJEN: BAREVNÝ PODZIM 

• příroda okolo nás – změny v přírodě, sběr přírodnin, tvoření, upevňování pravidel 

chování v přírodě 

• bramboriáda – tvoření z brambor, vaření, pečení 

• zdravý životní styl – ovoce a zelenina, význam vitamínů, příprava jednoduchých 

pokrmů z ovoce a zeleniny, zdravá svačinka 

• výtvarné techniky – ztvárnění podzimu 

• Sportovní aktivity na školním hřišti 

• významný den: 20. 10. Den stromů – projektový den 

 

Společná akce: Dýňování 



LISTOPAD:  AŤ ŽIJÍ DUCHOVÉ! 

• listohraní – podzimní tvoření s přírodninami 

• Příprava výrobků na stromeček u obecního úřadu 

• Příprava na vystoupení v DPS a při rozsvěcení vánočního stromu 

• Podzimní vycházka do přírody,  

• Sportovní aktivity na školním hřišti 

 

Společná akce: Dušičková párty 

 

 

Zima: tematické okruhy:  

zimní sporty: bobování, sáňkování, stavby ze sněhu   

příroda: pozorování přírody, přezimující ptactvo, krmení ptáků, počasí   

zdraví: otužování, zdravá strava, skladba jídelníčku, hygiena, stolování  

tradice a zvyky: Advent, Vánoce, Tři králové, zpěv a poslech koled  

estetika: zimní barvy, výtvarné  

literárně-dramatická část: četba na pokračování 

 

PROSINEC: NEŽ ZAZVONÍ ZVONEČEK...  

• Adventní, vánoční zvyky, tradice, pověry 

• Vánoce se blíží – příprava dárečků, přáníček, návštěva kostelů 

•  Tradiční pečení perníčků 

• Společné zdobení stromečku u městského úřadu  

• Hry na sněhu i bez něj 

• Vánoční vystoupení při rozsvěcení vánočního stromu - náměstí 

• Vánoční vystoupení v domě pro seniory 

• Vánoční besídka, družinové dárečky 

 

Společná akce: Mikulášská nadílka 

 

LEDEN: PANÍ ZIMA, MRAZÍKOVO MALOVÁNÍ 

• „Na tři krále“, aneb putování tří mudrců z východu 

• Ukončení adventního období 



• Ztvárnění zimy – vločky, „paní Zima“, pan „Mráz“, koláže 

• Pozorujeme zimní přírodu, krmení ptáčků,  

• Roční období – jak se správně oblékat, střídání ročních období 

• Čtení na pokračování 

 

Společná akce: Zimní souboj 

 

ÚNOR:  VE ZDRAVÉM TĚLE ZDRAVÝ DUCH 

• Masopustní veselí: zvyky, tradice, příprava masek, zvyky, tradice 

• Naše tělo: zdravý životní styl, hygiena, správné stravovací návyky, péče nejen o tělo, 

ale i ducha 

• Jak předcházet úrazům: první pomoc, důležitá telefonní čísla 

• Únor bílý – pole sílí, přísloví, zvyky a pověry 

• Společná četba na pokračování 

 

Společná akce: Masopustní rej 

 

 

JARO: tematické okruhy 

Velikonoce: zvyky, tradice, rukodělné dílničky 

Bezpečnost: jezdíme na kole, koloběžce 

Sportovní aktivity: míčové a pohybové hry  

Příroda: příroda se probouzí - pozorování přírody, jarní květiny, stromy, mláďata 

Komunikace: verbální, neverbální, porozumění, empatie, umíme naslouchat  

 

BŘEZEN: Koulej se, sluníčko, kutálej... 

• Březen – měsíc knihy, moje oblíbená knížka, můj oblíbený hrdina 

• Návštěva místní knihovny 

• Vítání jara – jarní tvoření, ztvárnění různými výtvarnými technikami 

• Příprava drobných pozorností pro budoucí prvňáčky 

• Sportovní aktivity na školním hřišti 

• Soutěže, kvízy, deskové hry 

• Významné dny: 8. 3. MDŽ, 28. 3. Den učitelů – Jan Amos Komenský 



Společná akce: Celodružinová akce v deskových hrách 

 

 

DUBEN: Máme rádi Česko! 

• Den země – projektové dny ve školní družině 

• Duben – měsíc bezpečnosti, aneb silnice není hřiště 

• Velikonoce – svátky jara, zvyky a tradice, výroba velikonočních dekorací 

• Složky záchranného systému, důležitá telefonní čísla, první pomoc 

• Sportovní aktivity na školním hřišti, bezpečnostní pravidla 

• Příprava na vystoupení ke Dni matek v DPS 

 

Společná akce: Beseda se záchranáři a hasiči 

 

KVĚTEN: Maminka je moje láska, maminka je klid a láska.. 

• Dárečky ke dni matek 

• Malování chodníkovými křídami 

• Pohybové a sportovní činnosti na školním hřišti 

• Moje rodina – výtvarné ztvárnění 

• Jak se chovat na komunikacích, poznáváme dopravní značky, pexeso 

 

Společná akce: Čarodějné odpoledne 

 

ČERVEN: JDEME DO FINÁLE!! 

• Den otců – výroba drobných dárečků 

• Sportovní aktivity na školním hřišti 

• Nástrahy a nebezpečí kolem nás v létě 

• Atletický trojboj – skok z místa, hod míčkem, běh 

• Úklid hraček a družiny 

• Rozloučení se školním rokem, překvapení 

 

Společná akce: Den dětí 

 


